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Grippewelle: So schlimm
war es noch nie

Schwerstkranke Grippe-Patienten werden derzeit
in den Uni-Kliniken behandelt. Die Infektionswelle hat
in MV ihren Hohepunkt erreicht.

Von DORIS KESSELRIMG

Greifswald/Rostoeck [DZ]
Mur mit Hightech hat ein Pa-
tiemt am Uni-Elinikum Greifs-
wald die Grippe uUberlebt.
Drer Marm von der Insel Use-
dom war an Influenza  er-
kranki und in deren Folge mil
schwerster Lungenentzin-
dung auif die internistische In-
lensivstalion [ITS) des
Uni-Klinikums  eingeliefert
worden. ,Seine Lungen ha-
ben vollstandig versagl”, be-
richtel Oberarztin Dr. Sigrun
Friesecke. Der Patient, Mitte
50, konnte nur mit einem
Hochirequenzbeatmungsge-
rat, dem einzgen in MV, ge-
reltet werden, Diese Maschi-
ne verpass! dem Kranken bis
=0 800 Atemzige je Minute®,
erklart Krankenpfleger Se-
hastian Maletzki Zusatzlich
kam ein Blutwascheverfah-
ren zum Einsatz,

Vier lebenshedrohliche
Grippefalle werden derzeil
auf der ITS in Greifswald ver-
sargt. ,Das gab es in dieser
Schwers noch nie”, sagl die
Oberdrztin besorgt. Alle Pa-
lienten missien beatmet wer-
dem und mit einem mehrwd-
chigen Klinikaufenthalt rech-
nen. Sie seien aber inzwi-
schen alle auf dem Weqg der
Besserung.

Auchin der Uni-Klinik Ros-
fock werden derzeil mahlrei-
che Grippefalle behandelt.
LDaven vier mit besonderen
Komplikationen®, wie Prof
Emil Reisinger, Direklor des
Tropeninstituls,  informiert.

Auf der Greffswalder Intenshvstation wird eln Grppe-Patlent am

Hochfrequenzbeatrmungsgerit behandelt.

Die diesjahrige Influenza s=i
besonders schwerwiegend.
Selbst Geimpfte waren nur zu
etwa 80 Prozent geschitst,
meint Reisinger. Sonst wirke
der jedes Jahr extra entwi-
chelte Impfstoff zu 85 Pro-
zent, Der Infekticloge rat den-
nach zur Grippeschutsimp-
fung, denn bei Geimpften
verlauft die Erkrankung auf
jeden Fall milder”.

Zudem ist es preiswerter
fiur die Krankenkassen, wie
ADK-Sprecher Markus Juhls
vor Augen fdhrt, 40 Prozent
der AOK-Versicherten
(200 000 Menschen) in Meck-
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lenburg-YVorpommem halten
sich mitl einem Piks gegen die
Grippe schitzen lassen— Kos-
tenpunkt jewseils 25 Euro,
LEin normaler Grippefall im
Erankenhaus verursacht Kos-
ten von 1000 bis 5000 Euro®,
erlaulert Juhls, ,an der Beat-
mungsmaschine sieigen die
Kosten schnell auf 50 000
Euro pro Fall.®

Der derzeit grassierende Vi-
rustvp ist nach Angaben des
Robert-Koch-Instituls - (REKI)
nicht gefihrlicher als andera
Grippeviren. Dioch er infixie-
remehr Menschen und daher
sel auch mit mehr Todesop-

fern surechnen. Jahrlich ster-
ben in Deutschland bis zo
20 000 Menschen an den Faol-
gen einer Influenza. Der Ros-
tocker Experte Reisinger
gehl davon aus, dass auch in
Mecklenburg-Vorpommern
schon ersie Grippelote zu be-
klagen sind, Zumeist waren
dies alle, chnehin immun ge-
schwiachte Menschen, die die
Influenza-Viren  zusatelich
trafen und die zu Hause ster-
ben, ,Grippe kommt plite-
lich mit hohermn Fieber und
erst mach zwei, drei Tagen
mit Erkallungssymplomen”,
erlauterl Reisinger. Arzte
kénnlen: mil einem Schnell-
test die Grippe diagnostizie-
ren und den Patienten schon
nach Minuten mit einer hoch-
wirksamen Therapie behan-
deln. Deshalb raten die Fach-
leute: Symptome nicht auf
die leichte Schuller nehmen,
sondern sofort den Arzt anfsu-
chen,

Wahrend die Grippewelle
im Westen Deutschlands be-
reits leichl abebbt, gibl es fur
MV noch keine Entwarnundg.
.20,7 Progent der Patienten
in den Arztpraxen kommen
mit Alemwegserkrankungen
und haufig eben auch mit
Grippe”, sagt Anja Meulz-
ling, Sprecherin des Landes-
amtes fir Gesundheit und So-
ziales |Lagus). Das sei die
hichste Cuote in dieser Sai-
son. 14 wvon 18 Landkreisen
und kreisfreien Stadten mel-
delen hochste Virenakiivita-
ten in den Kilas. Besonders
betroffen sind die Einrichiun-
gen in Mordvorpommern, wo
22 Frozent aller Kinder krank
gemeldet sind, |, Hospitali-
siert” wurden lat Lagus in
der wergangenen Waoche
sechs Grippekranke.



